
MeHIO 

29 siuBapsi 2024rop;a 

IlmueBbie nern.ecTBa (r) 3uepreTHqec1rn.n 
HaHMeuo1:Sauue Bee 

IlpueM nurn.u QeHHOCTb, 

6JUO)].a 6mo,z::,;a E )K y 
(1rn:a.JI) 

HeoellJl 1 
~eHb 1 

Karna MonoqHa5I mne- 200 4,54 5,79 24,2 167,07 
Hwrna5I 

3aBTpaK: 
qaif C ITHMOHOM 180 0,126 0,018 10,206 41,004 
Xrre6 40 3,04 0,32 19,69 93 ,76 
Maeno cnHBo~rnoe rrop- 10 0,08 7,25 0,13 66 

2 3aBTpaK 5I6JIOKO 100 0,4 0,4 9,8 44,40 

Hmo20 3a Jae- 530 8,186 13,778 64,026 412,234 
200 4,1 4,28 12,9 106,6 

Cyrr ropOXOBhIH 

o6e,n: 
KoTrreTa M5ICHa5I 60 7,1 9,2 6,9 138,8 
fapHHp MaI<apOHhI OT- 100 3,68 3,01 17,63 112,3 
BapHbie 

180 0,3 96 0,018 24,98 101,7 
KOMIIOT H3 CBe)KHX 5I6noK 

Xne6 80 6,08 0,64 39.38 I 87,52 
llf mo20 3a o6eo: 620 21,356 17,148 101,79 646,92 

IIOJI.D:HHK: Eyno-LIKa ,noMarnH5I5I 60 4,74 4,872 32,68 193,2 
lfatt 180 0,126 0,018 10,206 41,004 

Hmo20 3a nono- 240 4,866 4,89 42,886 234,204 
HUK.' 

Hmozo Ja oenb: 1390 34,408 35,816 208,702 1293,358 
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IlttI.QeBhle BeI.QeCTBa 
HattMeuoBautte Bee (r) 3uepreTttl.f ecKaH 

IlptteM nttI.QH 
6JI1-0,a;a 6JII-O,a;a Ii )K y QeHHOCTh, (KaJI) 

HeoenR 1 
lleu1> 4 

Kawa MOJIOt.JHa5I OBe5IHa51 200 5,811. 4,4 22,72 153,81, 

«I'epKynec» 
3aBTpaK: 

4att C JIMMOHOM 180 0,126 0,018 10,206 11-1,004 

Xne6 40 3,04 0,32 19,69 93,76 

Maeno e1msol.fHOe nopu:11- 10 0,08 7,25 0,13 66 

2 3aBTpaK 5I6JIOKO 100 0,1- 0,4 9,8 11,LJ,40 

Ifroro 3a 3aBTpaK 530 9,486 12,388 62,546 399,004 

o6e,u: Cyn sepM11weneBbfH e Kap- 200 2,G 1,92 13,3 81,6 

rrocpeneM 

Coye c M5ICOM 170 18,36 4,7 16,:32 180,8 

180 0,396 0,018 24,98 101 ,7 

K11cenb 

80 6,08 O,Gti. 39,38 187,52 

Xne6 

J!lToro 3a o6e,u 
630 26,116 9,238 89,42 54.5,02 

Cyn MOJIOYHbIH pncoBbIH 200 4,72 8,12 33,81, 241 

lfaij 180 0,126 0,018 10,206 1-1,004 

Xne6 11-0 3,04 0,32 19,69 93,7G 
250 4,374 7,898 43,646 263,004 

11Toro 3a OOJI,UHJ.1.K 

Hmo20 3a oeHb: 1410 39,978 29,524 195.,612 1278,88 
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IlpueM numu 

,II:eub 3 

3aBTpaK: 

2 3aBTpaK 

llfmo201a 1ae-

o6e,n: 

II0JI,D;HHK: 

1Hmo20 3a noJLo-

HUK: 

IHmozo 3a Oeflb: 
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Ilumeshle semecTBa (r) 3HepreTu--1ec1rnn 
HauMeHoBaHue Bee 

lJ,eHHOCTb, 
6JIIOAa 6JIIOAa E )K y 

(l(KaJI) 

HeoeflR 1 

Karna 
200 5,84 6,08 32,28 207,5 

10JI0I.J:Ha5I 51I.J:HeBa51 

qaH C JIHM0H0M 180 0,126 0,018 10,206 41,004 

Xne6 40 3,04 0,32 19,69 93,76 
Maeno CJIHB0IIH0e rrop- 10 0,08 7,25 0,13 66 
516JIOKO 100 0,4 0,4 9,8 44,40 

530 8,346 14,028 67,236 427,964 
200 1,68 4,1 13 ,28 96,6 

Cyrr paccoJibHHK 

Kornern pbI6Ha5I 60 9,35 3,29 6,9 94,5 

100 2,04 3,2 13 ,63 91,5 
f /p mope KapTO<peJibHOe 

180 0,396 0,018 24,98 101,7 
KoMIIOT H3 CBe)I<HX 516JIOK 

Xne6 80 6,08 0,64 39,38 187,52 
OMJieT 60 6,17 11,8 1, 18 136,7 

qai1: 180 0,126 0,018 10,206 41,004 
D(ne6 40 3,04 0,32 19,69 93 ,76 

280 9,336 12,138 31,076 271,464 

1430 !J7,228 137,414 196,482 1371,248 
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IlumeBbie BemecTBa (r) 3nepreTHqec1rn11 
HauMeHoBanue Bee 

IlpueM numu II;eHHOCTb, 

6JIIO,Ua 6mo,ua E )K y 
(1nrnJI) 

Heoe.nR 1 
lLJ:eHb 2 

Cyrr MOJI0l.JHblli rrrneH- 200 4,82 5,08 16,84 132,4 
HbIH 

3aBTpaK: 
qaH C JIHM0H0M 180 0,126 0,018 10,206 41,004 

Xne6 40 3,04 0,32 19,69 93 ,76 
Maeno cJIHB0l.JH0e rrop- 10 0,08 7,25 0,13 66 

2 3aBTpaK 5I6JIOKO 100 0,4 0,4 9,8 44,40 

1'horo 3a 3aBTpaK 530 8,466 13,068 56,666 377,564 
Cyrr BepMHIIIeJieBbIH c 200 2,16 2,26 13,72 83 ,8 

KaprncpeneM 

o6e,n: 
fIJIOB C Kypm.J;e.H 150 18,3 20,25 33 ,15 391 ,5 
KoMIIOT H3 CBe)KHX 5I6JIOK 180 0,3 96 0,018 24,98 101 ,7 

J,froro 3a o6e,n: 

80 6,08 0,64 39,38 187,52 
Xne6 

610 26,936 23,168 111,23 764,52 
TT1-11H111ulK CI KlJIHJl ·CIM 70 8.38 2.31 2639 158 
lfatt 180 0,126 0,018 10,206 41 ,004 

Ihoro 3a rron,nHHK 250 8,38 2,31 55,19 273,2 

Hmozo 3a oeHb: 1390 43,782 38,546 '223,086 1415,284 
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IIm .. QeBhle BemecTBa 3Hepr·e· qecKaSI 
HauMeHonattue Bee (r) 

IIpueM numu U:eHHOCTh, 
6JII0)];3 6J110,na E )K y 

Hedefl.R 1 
lleHh 5 

Karna MonoqHa5I 200 5,84 6,08 32,28 207,5 

3aBTpaK: 
MaHHa5I 

1IaH C JIHMOHOM 180 0,126 0,018 10,206 41,004 
Xne6 40 3,04 0,32 19,69 93,76 
Maeno CJIHBO'L!Hoe 10 0,08 725 0,13 66 

2 3aBTpaK 5!6JIOKO 100 0,4 0,4 9,8 44,40 
Hmo20 3a 3ae- 530 9,486 14,068 99,826 452,664 
mpaK: 

o6e~: 200 4,07 6,19 21,3 152,84 
Cyrr xap-qo 

[lHpmKOK C KapTOlli- 80 4,88 5,87 29,68 191,17 

KOH 

KoMrroT H3 cBe)KHX 180 0,396 0,018 24,98 3 
5I6JIOK 

80 6,08 0,64 39,38 187,52 
Xne6 

Hmo20 3a o6ed: 
640 11~ '12 112.718 115.14 ~34.~1 

Cyrr MOJIO'L!HnIH Bep- 6,04 5,6 18,24 148 
ITOJI~HHK: 200 

MHrneneBnIH 

180 0,126 0,018 10,206 41,004 
1Iaii 

Xne6 40 3,04 0J2 19,69 93,76 
J1mo203a 250 4,306 1,538 36,106 178,134 
noJLOHwc 
1Hmo20 1a Oeflb 1420 29,218 28,324 251,272 1165,328 
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